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КАЛЕНДАРНЫЙ 

УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
МАУ ДО «ДЮСШ «Жемчужина» п. Добринка 

на 2024 -2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

Календарный учебный график муниципального автономного учреждения 
дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа «Жемчужина» 
поселка Добринка Липецкой области является документом, регламентирующим 
организацию образовательного процесса в учреждении. 
 

Нормативно-правовую базу календарного учебного графика МАУ ДО «ДЮСШ 
«Жемчужина» п. Добринка составляют: 
-  Закон Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012 года № 273 – ФЗ ; 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. N 629 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам»; 
- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно –эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
- Устав МАУ ДО «ДЮСШ «Жемчужина» п. Добринка. 
- Лицензия на право образовательной деятельности от 6 апреля 2017г.  № 3 
 

Календарный учебный график рассматривается на заседании педагогического 
совета и утверждается приказом директора МАУ ДО «ДЮСШ «Жемчужина» п. Добринка. 
Календарный учебный график в полном объёме учитывает индивидуальные, возрастные, 
психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны их жизни и 
здоровья. 



1. Организация образовательного процесса. 
1.1.Оразовательный процесс в МАУ ДО «ДЮСШ «Жемчужина» п. Добринка в 2024-2025 
учебном году направлен на реализацию дополнительных общеобразовательных 
общеразвивающих программ в рамках муниципального задания, реализацию 
дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ в рамках ПФДО, 
организацию и проведение спортивно-массовой, оздоровительной работы. 
1.2. Расписание. 
Образовательный процесс в МАУ ДО «ДЮСШ «Жемчужина» п. Добринка проводиться  в 
соответствии с расписанием, утверждённым директором Учреждения по следующему 
графику: 
понедельник 
15.00 – 18.15   занятия по плаванию  
вторник, среда, четверг, пятница,  
8.00 – 14.00   уроки плавания 
14.00 – 18.15   занятия по плаванию и ОФП. 
суббота 
10.00 -  18.15   занятия по плаванию и ОФП. 
воскресение                          выходной день. 
 
1.3. Каникулярный период. 
 В каникулярное время занятия в объединениях проводятся в соответствии с календарно-
тематическими планами, допускается изменение расписания занятий. 
 В дни летних каникул организуется работа  с обучающимися во время работы лагерей 
дневного пребывания, загородных  лагерей, а также проведение  учебно – тренировочных 
сборов, направленных на  укрепление общефизической и специальной подготовки. 
 
2.      Продолжительность учебного года. 
 
     2.1.  Начало учебного года -  02 сентября 2024 года. 
             Конец учебного года  -   31 августа   2025 года.  
 
2.2. Сроки реализации программ дополнительного образования: 
№ 
п.п. 

Наименование программ дополнительного 
образования ( краткое наименование) 

Количество 
учебных недель 

Дата окончания 
занятий 

1 «Спортивное плавание» 42 30.06.2025 г. 
2. «Пловец» 42 30.06.2025 г. 
3. «Плавание для всех» 42 30.06.2025 г. 
4. «ОФП» 42 30.06.2025 г. 
5. «Обучение плаванию» 39 31.05.2025 г. 
6. «Дружим с водой» 39 31.05.2025 г. 
 
   2.3. Комплектование групп проводится со 1 по 12 сентября 2024г. 
 
3.Продолжительность и количество занятий в неделю: 
 
3.1. Продолжительность занятий:   

 Продолжительность занятий составляет один (45 мин) или два(90 мин.) 
академических часа. 

 В целях недопущения перегрузок и сохранения здоровья детей между занятиями 
вводятся обязательные перерывы (10- 15  мин), в ходе занятий используются 
элементы здоровьесберегающих технологий.   
 



3.2. Количество занятий в неделю зависит от объема программы: 
 
№ 
п.п. 

Наименование программ 
дополнительного образования 
(краткое наименование) 

Кол-во 
часов в 
год 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во занятий в неделю и 
продолжительность 

1 «Спортивное плавание» 336 8 4 раза х 90 мин 
2. «Пловец» 252 6 3 раза х 90 мин 
3. «Плавание для всех» 168 4 2 раза х 90 мин. 

2 раза х 45 мин, 1 раз х 90 мин 
4. «ОФП» 168 4 2 раза х 90 мин. 
5. «Обучение плаванию» 156 4 2 раза х 45 мин, 1 раз х 90 мин 
6. «Дружим с водой» 76 2 1 раз х 90 мин. 
 
4.Режим работы учреждения. 
 
4.1. В 2024-2025 учебном году устанавливается следующий режим работы:  
 08.00 – 21.00 часы работы учреждения, учреждение работает без общего выходного дня;  
Понедельник  - пятница             8.00 – 17.00  часы работы администрации, бухгалтерии. 
Понедельник – воскресение 8.00  -  21.00 работа учреждения по графику. 
Понедельник – суббота  8.00  - 18.15   образовательная работа. 
 
Работники учреждения работают по графику, утвержденному директором МАУ ДО 
«ДЮСШ «Жемчужина» п. Добринка. 
 
 4.2.В случае производственной необходимости допускается работа учреждения в 
нерабочие праздничные и выходные дни. 
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